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Matematica 1

A los/as docentes que acompanan la tarea, les sugerimos que sean ustedes I

quienes lean las consignas en voz alta todas las veces que sea necesario, ya
gue no se espera que los nifos y las nifias puedan hacerlo solos/as.

JUEGO DE LAS X

m PARA JUGAR MUCHAS VECES DE A DOS O MAS PARTICIPANTES

SE NECESITAN
-« 2 DADOS Y UN TABLERO POR JUGADOR/A, COMO EL QUE
ESTA EN ESTA PAGINA.

¢éCOMO SE JUEGA?

e Cada jugador/a tira los dados por turno, calcula el total de puntos reunidos y tacha
ese numero en su tablero.

« Sila suma da 7, no debe tachar ese nimero sino colocar una X en el casillero
correspondiente.

« Gana el/la primero/a que logra tachar todos los ntimeros o consigue siete X en el
casillero con el 7.

m PARA DESPUES DE JUGAR MUCHAS VECES

1. ¢§HUBO NUMEROS DEL TABLERO QUE NO PUDIERON TACHAR EN EL
JUEGO? (CON QUE NUMEROS EN LOS DADOS SE PODRIAN TACHAR?
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ESTUDIAR Y APRENDER EN PRIMERO

2. AMANDA TACHO CASI TODOS LOS NUMEROS. SOLO LE QUEDA EL 12.
a. DIBUJA QUE DADOS PUEDE SACAR PARA GANAR.

b. HAY MAS DE UNA MANERA DE SACAR 7 CON DOS DADOS. ANOTA LAS

QUE ENCUENTRES.

3. COMPLETA CADA PAR DE DADOS PARA QUE PUEDAN FORMAR 9.

)G90

4.;,HAY DIFERENTES MANERAS DE FORMAR 6 CON DOS DADOS?
ANOTA LOS NUMEROS QUE FORMAN 6:

5.CONTROLA S| LO QUE TACHO LOLA EN EL TABLERO DE ABAJO
CORRESPONDE A LO QUE SACO EN LOS DADOS: ENCERRA EN UN
CIRCULO EL O LOS NUMEROS INCORRECTOS.

EN LA PRIMERA TIRADA SACO

S
[ J

([

[ J
D/
)

EN LA SEGUNDA TIRADA SACO | _e

EN LA TERCERA TIRADA SACO

X
8009§G000

£TUN POCO MAS DIFICIL
« ANOTA EN EL CUADERNO DIFERENTES SUMAS QUE DEN 9, 11Y 8.

E ppmmlieas paail

G.C.A.B G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacion | Direccion General de Planeamiento Educativo | Gerencia Operativa de Curriculum.
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Matematica

10 EN TOTAL

m PARA JUGAR DE A DOS O MAS PARTICIPANTES

SE NECESITAN
= 10 PIEDRITAS O POROTOS, LAPIZ Y PAPEL.

¢éCOMO SE JUEGA?

« Un/una participante reparte las diez piedritas entre sus dos manos detras de la espalda
(sin que el resto las vea). Luego, muestra el contenido de una de sus manos y pregunta:
¢Cuantas piedritas hay en la otra? (que permanece escondida).

e El resto de los/as participantes anota cuantas piedras creen que hay en la mano cerrada.

e A continuacién, muestran sus anotaciones. El jugador o la jugadora muestra las dos
manos con las piedras. Quienes hayan acertado ganan 1 punto.

e Pasa el turno, otro/a participante toma las 10 piedras y se vuelve a jugar de la misma manera.

e Sijuegan de a dos son 5 vueltas. Si son més, 10 vueltas. Gana quien acumule mas
puntos en esas jugadas.

m PARA DESPUES DE JUGAR MUCHAS VECES

1. ESTAS SON TRES JUGADAS. ANOTA CUANTAS PIEDRITAS HAY EN CADA
UNA DE LAS MANOS CERRADAS.

Dl Dl

CED PARA CONVERSAR ENTRE TODOS Y TODAS

COMENTEN COMO HICIERON PARA SABER LA CANTIDAD DE
PIEDRITAS QUE HABIA EN LA MANO CERRADA.

2.ESTAS SON LAS JUGADAS DE JUAN. PARA CADA UNA, SENALA CON UN
CIRCULO SI DESCUBRIO CUANTAS PIEDRITAS HABIA EN LA OTRA MANO.

<2 <2

s «
\( : L :
Si NO Si NO

JUAN Sl NO




ESTUDIAR Y APRENDER EN PRIMERO

% PARA CONVERSAR ENTRE TODOS Y TODAS

Las chicas conversan sobre coOmo hicieron para saber cuantas piedras
hay en la mano cerrada en los problemas de la pagina 7.

CONTE LAS PIEDRAS QUE SE VEIAN EN LA MANO.

SEGUI CONTANDO HASTA LLEGAR A DIEZ.

SI EN LA MANO HAY SEIS, SIGO: SIETE, OCHO, NUEVE, DIEZ...
AHI SE QUE EN LA MANO CERRADA HAY CUATRO.

YO HAGO 10 PALITOS Y TACHO UNO POR CADA PIEDRA
QUE HAY EN LA MANO ABIERTA. LOS PALITOS QUE ME ——~
QUEDAN SIN TACHAR SON LAS PIEDRAS QUE ESTAN EN 7
LA OTRA MANO.

HHH+ 111

A LAS PIEDRAS DE LA MANO ABIERTA, PENSE CUANTAS SUMARLES
PARA COMPLETAR LAS 10 QUE HAY EN TOTAL.

6+ ... . =10

¢Alguno o alguna de ustedes lo hizo como ellas?

¢Qué otras estrategias utilizaron?

Compartan sus ideas y dictenselas a la maestra o al maestro para hacer
un cartel para el aula y usarlas en otros problemas.

3. COMPLETA ESTAS TABLAS.

1S
=
3
L
=
E
3
]
©
°
©
2
=
@
o
@
o
O
8
)
e
4]
g
@
O]
0
=
=
©
3]
=}
S
w
90
g
c
QL
IS
@
0
c
ke
a
v
©
T
o
]
C
o)
O]
e
h)
3
o
@
£
[a]
c
A
Q
b
8
=}
T
w
©
°
2
=
5
&
R
£
=
<
o
<
Q
O]
o
<
Q
V]

“LAMANG | cemmapa | TENEMOS | | CUCUG" | SCerrapa | [ENEMOS
ABIERTA HAY... HAY... ABIERTA HAY... HAY...
1 10 6 10
2 10 7 10
3 10 8 10
a4 10 9 10
5 10
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Matematica

@ PARA CONVERSAR ENTRE TODOS Y TODAS

Observen y conversen, con ayuda de la/el docente, qué sucede en este
juego a medida que va subiendo o va bajando la cantidad de piedras que
hay en una mano. Hagan un cartel para el aula con una lista de calculos que
pueden conocer a partir de estas jugadas.

m PARA JUGAR DE A DOS

4. JUEGUEN AL MISMO JUEGO PERO CON UN TOTAL DE 8 PIEDRITAS. PARA
CADA JUGADA, COMPLETEN ESTA TABLA.

EN LA MANO ABIERTA EN LA MANO CERRADA TOTAL DE PIEDRITAS

8

8
8
8

5.VUELVAN A JUGAR PERO DECIDAN USTEDES CON QUE TOTAL
DE PIEDRITAS LO HACEN. ANOTEN EL TOTAL EN LA TABLA ANTES DE
EMPEZAR. LUEGO, COMPLETEN EL RESTO DE LA TABLA EN CADA JUGADA.

EN LA MANO ABIERTA EN LA MANO CERRADA TOTAL DE PIEDRITAS

&%UN POCO MAS DIFICIL

* DE A DOS, JUEGUEN AL MISMO JUEGO PERO CON UN TOTAL DE 15 PIEDRITAS.
ANOTEN LAS JUGADAS EN UNA TABLA COMO LAS ANTERIORES.




ESTUDIAR Y APRENDER EN PRIMERO

FESTEJO DE CUMPLEANOS

m PARA JUGAR MUCHAS VECES

LAS CHICAS Y LOS CHICOS DE PRIMERO QUIEREN CELEBRAR LOS
CUMPLEANOS. DECIDIERON HACER UNA RIFA Y JUNTAR DINERO PARA
CADA FESTEJO. A CADA UNO Y A CADA UNA LES DIERON RIFAS PARA
VENDER. EN ESTE TABLERO FUERON TACHANDO LAS RIFAS VENDIDAS.

1. NOMBRA LOS NUMEROS QUE VENDIERON ROCIO Y LARA.

2.ESTAS CHICAS Y ESTOS CHICOS DICEN LOS NUMEROS QUE VENDIERON.,
TACHALOS EN EL TABLERO.

:

MORA 1 3 5 | 6| 7 | 8 :
IVAN | 10 12 | 13 | 14 16 18 | 19 .
CIRO 21 | 22 | 23 25 | 26 28 | 29
O]

ROCiO | 30 33 | 34 | 35 | 36 | 37 | 38 | 39
LARA Y 45 48 | a9 E
€

INDIO | 50 | 51 53 | 54 56 58 | 59 :
TAHIEL| 60 62 | 63 65 67 | 68 5
MILO | 70 | 71 | 72 | 73 | 74 | 75 77 | 78 -
MILI | 80 83 | 84 86 | 87 | 88 | 89 =
LALI | 90 | 91 93 | 94 | 95 | 96 | 97 | 98 /99/ :
%

<

<

O

O]

2

o

VEINTITRES, CUARENTAY OCHENTA'Y CUATRO, CINCUENTA,
VEINTICINCO, CINCO, CUARENTA OCHENTA'Y OCHO, CINCUENTAY
VEINTINUEVE. Y UNO. OCHENTA Y NUEVE. CUATRO.

\/

E ommmliems mmmil =
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Matematica

3.DE ESTAS RIFAS, PINTA LAS QUE EMPIEZAN CON “CUARENTA ...".

45 64 14 48 78

4.0BSERVA EL TABLERO DE RIFAS VENDIDAS DE LA PAGINA 10 Y
ESCRIBI TU RESPUESTA EN CADA CASO.
a.SE VENDIERON LOS NUMEROS DEL TREINTA Y TRES HASTA EL
TREINTA'Y SEIS. TACHALOS EN EL TABLERO.

b. ;YA SE VENDIO LA RIFA NOVENTA?

¢Y LA SETENTA'Y NUEVE?

c. UN SENOR QUIERE COMPRAR EL NUMERO OCHENTA Y SEIS. MILI
DICE QUE ELLA TIENE ESE NUMERO, PERO TAHIEL DICE QUE ESTA
ENTRE LAS SUYAS. (QUIEN TIENE ESA RIFA?

d.;CUALES DE LAS RIFAS TERMINADAS EN 8 SE VENDIERON?

e. (SE VENDIERON TODAS LAS QUE TERMINAN EN 3?

f. ;QUIEN VENDIO MAS RIFAS?

£TUN POCO MAS DIFICIL

« MATEO QUIERE 3 RIFAS QUE ESTEN ENTRE 62 Y 72. ;QUE NUMEROS
ESTAN LIBRES PARA ELEGIR? ANOTALOS:

e LUCIA QUIERE 4 RIFAS QUE ESTEN ENTRE 54 Y 62. ;QUE NUMEROS
PUEDE ELEGIR? ANOTALOS:




LA MAYOR

m PARA JUGAR DE A DOS O MAS PARTICIPANTES

ESTUDIAR Y APRENDER EN PRIMERO

SE NECESITA
e Un mazo por jugador/a.
Pidanle ayuda a una persona adulta para armar un mazo de 30 cartas recortando
rectangulos de papel o cartulina iguales y anotando los siguientes nimeros sobre ellas.

1.234 | 999 85 18 95 13
74 16 100 90 84 33
48 31 27 99 101 17

8 489 539 | 2.893 39 91
28 37 56 25 4 80

¢éCOMO SE JUEGA?
e Cada participante mezcla las cartas de su mazo y las coloca en una pila boca abajo,
delante de si.
e Todos/as dan vuelta la primera carta de sus pilas al mismo tiempo. Quien tenga la
carta con el nUmero mayor se lleva todas las cartas de la ronda y las coloca en otra
pila, a un costado.
e Sidos o mas jugadores/as empatan, deberan realizar una “tapadita”. Cada uno/a
pondra otra carta boca arriba sobre la anterior. Quien tenga el nUmero mayor en esa
carta, se lleva todas las de esa vuelta. Si hay un nuevo empate, se hace otra “tapadita”.
e El juego termina cuando se acaban las pilas de cartas que estan delante de cada
jugador/a. Gana quien haya levantado mas cartas.

@ PARA CONVERSAR ENTRE TODOS Y TODAS

:COMO HICIERON PARA SABER CUAL ERA EL NUMERO MAYOR? ;Y PARA
SABER QUIEN TENIA MAS CARTAS? EL/LA DOCENTE ANOTA LAS IDEAS EN
UN CARTEL EN EL AULA PARA PODER UTILIZARLO EN OTRO MOMENTO.

m PARA DESPUES DE JUGAR MUCHAS VECES

1. HACE UN CIRCULO EN EL NOMBRE DE QUIEN GANO EN CADA VUELTA.

IVAN

E ommmliems mumil

1.234

999

MALENA

IVAN

99

100

MALENA

G.C.A.B G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacion | Direccion General de Planeamiento Educativo | Gerencia Operativa de Curriculum.
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Matematica

@ PARA CONVERSAR ENTRE TODOS Y TODAS

LEAN LO QUE DICEN LAURA Y BENJAMIN. DECIDAN QUIEN LES
PARECE QUE TIENE RAZON.

GANE YO PORQUE MI CARTA GANE YO. MI CARTA
ES MAS GRANDE. TIENE DOS 9. TIENE TRES CIFRAS Y
LA TUYA TIENE DOS 1. LA TUYA DOS.

\/ \/

LAURA BENJAMIN

99 101

2. ORDENA LOS SIGUIENTES NUMEROS DE MENOR A MAYOR.

78 204 8 101 87 9 25

@%UN POCO MAS DIFICIL

e ¢(CUALES DE ESTOS NUMEROS SON MAYORES QUE 50? PINTALOS.
26 53 15 86 49

ANOTA DOS NUMEROS MENORES QUE 88:
ANOTA DOS NUMEROS MAYORES QUE 43:

e ORDENA LOS SIGUIENTES NUMEROS DE MENOR A MAYOR.
76 509 67 1.002 98 104 520




ESTUDIAR Y APRENDER EN PRIMERO

LA SUMA MAYOR

m PARA JUGAR DE A DOS EQUIPOS O PARTICIPANTES

SE NECESITA
* UN MAZO DE 50 CARTAS. SE SACAN LOS COMODINES.

¢éCOMO SE JUEGA?

* Se reparten las cartas entre los equipos, que arman una pila con las cartas boca abajo.
« Al mismo tiempo, representantes de los equipos dan vuelta las dos primeras cartas de
su pilay suman el puntaje de ambas. Quien obtenga el puntaje mayor se lleva todas
las cartas que estan boca arriba en la mesa y las conserva en otra pila a un costado.

e Los/as representantes van cambiando en cada turno.

< Si hay empate, dan vuelta otras dos cartas de arriba de su pila. Quien obtenga el
mayor puntaje, se lleva todas las que estan boca arriba sobre la mesa.

e El juego termina cuando no hay mas cartas en las pilas. Gana el equipo que haya
juntado mas cartas.

m PARA DESPUES DE JUGAR MUCHAS VECES

1. INES Y GERMAN JUGARON A ESTE JUEGO. MARCA CON UNA X LAS CARTAS
GANADORAS DE CADA VUELTA. S| HAY EMPATE, NO MARQUES NINGUNA.

G.C.A.B G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacion | Direccion General de Planeamiento Educativo | Gerencia Operativa de Curriculum.

_— (CERMAN.
1. VUELTA
2.2 VUELTA | | ][]
3. VUELTA | | ][]
4. VUELTA | | |
5. VUELTA | | ][]

E pummliess mamil



Matematica

@ PARA CONVERSAR ENTRE TODOS Y TODAS

COMPARTAN SUS RESPUESTAS DE LA ACTIVIDAD 1. ;.COMO
HICIERON PARA DECIDIR CUALES ERAN LAS CARTAS GANADORAS
EN CADA VUELTA?

EN ALGUNAS VUELTAS, ;PUDIERON SABER CUALES ERAN LAS
CARTAS GANADORAS SIN SUMARLAS?

2.JUAN Y NINA TAMBIEN JUGARON. DE A DOS, MARQUEN CON UNA X
LAS CARTAS GANADORAS Y ANOTEN EL PUNTAJE EN CADA VUELTA.

VUELTA JUAN PUNTAJE NINA PUNTAJE

N 'SR

1.2

2 .da

3.73

e ;QUIEN GANO EL PARTIDO?

@ PARA CONVERSAR ENTRE TODOS Y TODAS

¢CoOmo hicieron para decidir quién gano cada vuelta? ;Hay
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jugadas en las que no es necesario calcular el puntaje para saber
quién gang?

Con su maestra o maestro, armen un afiche para anotar sus ideas sobre:
* Cuéando se dan cuenta, sin calcularlo, de que una suma sera mayor que otra.
e Qué diferentes procedimientos usaron para sumar las cartas.




ESTUDIAR Y APRENDER EN PRIMERO

LA SUMA MAYOR: NUEVOS PROBLEMAS

1. ANOTA EL PUNTAJE QUE SE OBTIENE CON CADA PAR DE CARTAS.

( 7 e 7 ( M ( 7

£TUN POCO MAS DIFICIL

» DECIDI Y COMPLETA QUIEN GANO EN CADA VUELTA. SI NECESITAS
CALCULAR EL PUNTAJE, ANOTALO EN EL CASILLERO DE CADA
JUGADORA.

MARTINA VIOLETA GANO

e 7 e 7 e 7 e 7

2. ANOTA UN NUMERO PARA LA CARTA QUE FALTA EN CADA JUGADA,
DE MANERA QUE ESE JUGADOR O ESA JUGADORA GANE LA VUELTA.

( 'SR ( R ( R

-
(" ] { ‘ 'SR ( R ( R
\ J - J - J

G.C.A.B G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacion | Direccion General de Planeamiento Educativo | Gerencia Operativa de Curriculum.
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Matematica

MAS Y MAS PROBLEMAS SOBRE LA SUMA MAYOR

1. ANOTA NUMEROS PARA ESTOS PARES DE CARTAS QUE PERMITAN
OBTENER 12 PUNTOS.

@D PARA CONVERSAR ENTRE TODOS Y TODAS

COMPARTAN LOS DIFERENTES PARES DE CARTAS QUE SUMAN
12 QUE ENCONTRARON. ;COMO PUEDEN ESTAR SEGUROS/AS DE
QUE ENCONTRARON TODOS? ARMEN UN CARTEL CON LA LISTA
DE TODAS LAS SUMAS DE DOS NUMEROS QUE DAN 12 Y PUEDEN
CONOCER A PARTIR DE ESAS JUGADAS.

2.PROPONE NUMEROS PARA ESTOS PARES DE CARTAS QUE SUMEN
LO QUE INDICA LA COLUMNA DE LA DERECHA.

CARTAS QUE SUMAN... ESTE PUNTAJE

e R e R e 7 e R e R e R

n

15




ESTUDIAR Y APRENDER EN PRIMERO

LA SUMA MAYOR: OTRA VUELTA DE PROBLEMAS

1. DE A DOS, COMPLETEN CON NUMEROS DE CARTAS QUE SUMEN
CADA UNO DE ESTOS PUNTAJES.

7 8 13 14

£
+ =7 + =8 + =13 + =14 o
+ =7 + =8 + =13 + =14 §
O]
+ =7 + =8 + =13 + =14 g
+ =7 + =8 + =13 + =14 g
8
£
+ =7 + =8 + =13 + =14 5
@D PARA CONVERSAR ENTRE TODOS Y TODAS é
* (/COmo puede ayudarlos/as para este juego lo que aprendieron é
cuando jugaron a “10 en total”, en las paginas 7 a 9? %
* (COmo nos pueden ayudar las sumas que encontraron para un 0
<
nuamero a encontrar otras que den el mismo resultado? ¢Y como Q

pueden ayudar a encontrar sumas para otro resultado? Por ejemplo,

si saben que 4 + 2 = 6, {pueden conocer sumas que dan 7?

B pmmmliems mamil



Matematica

£FUN POCO MAS DIFICIL

« ANOTA TODOS LOS PARES DE NUMEROS QUE ENCUENTRES QUE
SUMEN EL RESULTADO QUE ESTA EN LA COLUMNA DE LA DERECHA:

SUMAS QUE DAN... ESTE RESULTADO

17

19

20

22

« ¢CUAL ES EL PUNTAJE MAXIMO QUE SE PUEDE OBTENER CON
ESTAS CARTAS EN ESTE JUEGO?

¢ ANOTA EN TU CUADERNO TODAS LAS SUMAS QUE DEN 25 QUE
ENCUENTRES.

m PARA HACER DE A DOS

2.0OBSERVEN LA PARTIDA Y CONVERSEN SOBRE COMO SE PODRIA
SABER SIN HACER LA CUENTA, COMO DICE JULIETA.

1S
=
3
L
=
E
3
]
©
°
©
2
=
@
o
@
o3
O
8
)
e
@
o
@
O]
o
=
g
©
o
=}
o
w
90
8
c
QL
IS
@
@
e
ke
a
©
°
T
o
@
o
@
O]
e
h)
3
o
@
£
[a]
c
A
Q
@
8
=}
T
w
©
°
2
=
5
&
R
£
=
<
oQ
<
Q
O]
o
<
Q
V]

SE QUE ES
EMPATE,
SIN HACER
LA SUMA.

JOAQUIN JULIETA

B mamlees B




ESTUDIAR Y APRENDER EN PRIMERO

iA ORDENAR EL AULA!

LOS CHICOS Y LAS CHICAS DE PRIMERO DECIDIERON ORDENAR EN
CAJAS LOS MATERIALES DEL ARMARIO DEL AULA. PARA CUIDARLOS
Y QUE NO SE PIERDA NADA, EN CADA CAJA PEGARON UNA ETIQUETA
INDICANDO QUE OBJETOS GUARDABA Y SU CANTIDAD.

HACE LO MISMO CON LOS MATERIALES DE TU AULA.

1. COMPLETA LA ETIQUETA PARA PEGAR EN ESTA CAJA.

................. . PINCELES

2..QUE CANTIDAD DE SACAPUNTAS GUARDARAN SOL Y JUAN EN LA
CAJA? ANOTA EL NUMERO QUE CORRESPONDE.

G.C.A.B G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacion | Direccion General de Planeamiento Educativo | Gerencia Operativa de Curriculum.

EN LA MANO, CON LOS DE LA MESA
TENGO 9 Y LOS QUE TENES VOS,
SACAPUNTAS.
SON EN TOTAL ... .
SACAPUNTAS.
3.SI A ESTA CAJA LE AGREGAN LAS q’o
TIJERAS QUE ESTAN EN LA MESA,
. CUANTAS TIJERAS HABRA EN o
; 20 TITERAS 6
TOTAL EN LA CAJA? COMPLETA
LA NUEVA ETIQUETA PARA °"b/ dlo
PEGAR EN LA CAJA. 5
o)
o
. A\ _TIJERAS
o)

B *-. =
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@ PARA CONVERSAR ENTRE TODOS Y TODAS DIEZ

e ASI RESOLVIERON EL PROBLEMA 3 ESTOS CHICOS Y ESTA 20
CHICA. {ALGUIEN DE USTEDES LO HIZO COMO ELLA? VEINTE
¢QUE OTRAS FORMAS UTILIZARON? 30

TREINTA
ANOTE VEINTE. DESPUES HICE RAYITAS PARA

AYUDARME A CONTAR VEINTE, VEINTIUNO, 40
VEINTIDOS, VEINTITRES, VEINTICUATRO, 20 //////// CUARENTA
VEINTICINCO, VEINTISEIS, VEINTISIETE, VEINTIOCHO.

50
CINCUENTA
BUSQUE EL 20 EN LA BANDA NUMERICA Y CONTE
OCHO CASILLEROS MAS. LLEGUE AL VEINTIOCHO. 60
SESENTA
70
15 |16 (17 |18 |19 |20 | 21 |22 | 23 |24 | 25|26 |27 |28 |29 (30 | 31 | | (1nia
80
VEINTE Y OCHO, SON VEINTIOCHO TIJERAS. OCHENTA
20 +8=28
ES FACIL, TE LO DICE EL NUMERO. 90

NOVENTA

m SEGUIMOS ORDENANDO

4.EN UNA CAJA CON 30 GOMAS, PUSIERON OTRAS 4. COMPLETA LA
NUEVA ETIQUETA.

................. . GOMAS

5. EN UNA CAJA CON 20 PLASTICOLAS, HOY AGREGARON ALGUNAS E
HICIERON ESTA NUEVA ETIQUETA.

26 PLASTICOLAS

* ANOTA CUANTAS PLASTICOLAS AGREGARON A LA CAJA. ...
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m PARA HACER ENTRE TODAS Y TODOS

CON AYUDA DE LA MAESTRA O DEL MAESTRO, REVISEN LOS
PROCEDIMIENTOS QUE USARON PARA LOS PROBLEMAS DE LAS
PAGINAS 20 Y 21. ;CUALES SE PUEDEN ANOTAR TAMBIEN COMO UNA
SUMA? ANOTENLA AL COSTADO DEL PROBLEMA.




ESTUDIAR Y APRENDER EN PRIMERO

MAS Y MAS PROBLEMAS

1. EN ESTA CAJA HAY 10 LAPICES NEGROS. ANOTA LA CANTIDAD QUE
QUEDARAN S| SE PIERDEN 4 DE ESOS LAPICES.

2.DE LA CAJA DE 15 TEMPERAS, LE VAN A DAR 5 A TERCER GRADO.
COMPLETA LA NUEVA ETIQUETA.

................. .TEMPERAS

3.DE LA CAJA DE 24 MARCADORES, HAY 4 QUE NO ESCRIBEN. ANOTA
CUANTOS MARCADORES QUEDAN PARA USAR.

................. .MARCADORES

G.C.A.B G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacion | Direccion General de Planeamiento Educativo | Gerencia Operativa de Curriculum.

4.EN LA CAJA HABIA 14 LAPICES DE COLORES. DESPUES DE USARLOS,
DESCUBRIERON QUE FALTABAN 6. ANOTA CUANTOS HAY AHORA.

................. _.LAPICES DE COLORES

El oummlems mmmil
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@ PARA CONVERSAR ENTRE TODOS Y TODAS

ESTOS CHICOS RESOLVIERON ASi EL PROBLEMA 4. ; ALGUNO/A
DE USTEDES LO HIZO COMO ELLOS? ;QUE OTRAS ESTRATEGIAS
EMPLEARON?

DIBUJE 14 RAYITAS Y TACHE LOS 6 LAPICES QUE FALTABAN

11117

%i USE LA BANDA NUMERICA. ME PARE EN

EL 14 Y RETROCEDI 6 CASILLEROS.

5.DE UNA CAJA DE 12 TIZAS, SE ROMPIERON 4. ESCRIBI CUANTAS TIZAS
QUEDAN ENTERAS.

QUEDAN ... . TIZAS ENTERAS

6.EN PRIMER GRADO SON 23 CHICOS Y CHICAS. HOY FUERON 20 A
CLASE. ANOTA CUANTOS/AS FALTARON.

FALTARON ... .

£F¥UN POCO MAS DIFICIL

* EN TERCER GRADO HAY 32 ALUMNAS Y ALUMNOQOS. 12 SALIERON A
ENSAYAR PARA EL ACTO. ANOTA CUANTOS/AS QUEDARON EN EL
AULA.

QUEDARON ... .

Matematica 1



ESTUDIAR Y APRENDER EN PRIMERO

LOS MATERIALES DEL AULA

1. RESOLVE LOS PROBLEMAS Y ANOTA LAS RESPUESTAS EN CADA CASO.
a. EN EL AULA DE PRIMERO HAY 18 CARTULINAS. UNOS CHICOS DE CUARTO
LES PIDIERON 5 PRESTADAS. ; CUANTAS CARTULINAS LES QUEDARON?

b.UNA BOLSA DE EDUCACION FISICA TIENE 15 PELOTAS. SACARON
6 PARA LA CLASE DE HOY. ;( CUANTAS PELOTAS QUEDARON
GUARDADAS EN LA BOLSA DURANTE LA CLASE?

@ PARA CONVERSAR ENTRE TODOS Y TODAS

COMPARTAN LOS PROCEDIMIENTOS QUE USARON PARA
RESOLVER EL PROBLEMA b.
LUEGO, OBSERVEN COMO LO ANOTO JUAN:

15-6=19

G.C.A.B G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacion | Direccion General de Planeamiento Educativo | Gerencia Operativa de Curriculum.

CON AYUDA DE LA MAESTRA O DEL MAESTRO:

e Conversen sobre por qué se podra anotar de ese modo.

* Revisen los problemas de las paginas 22, 23 y 24 para ver en cuales
lo que hicieron se puede anotar como una resta y por qué. Donde
sea posible, anoten cudl seria la resta.

El mmmmless mumil
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1. RESOLVE LOS PROBLEMAS Y ANOTA LAS RESPUESTAS EN CADA CASO.

Matematica

PARA RESOLVER CON LO QUE APRENDIMOS

a.LA BIBLIOTECA DEL AULA TIENE 30 LIBROS. HOY LLEGARON 10
LIBROS NUEVOS. ;CUANTOS HABRA EN LA BIBLIOTECA CUANDO
LOS ACOMODEN?

b.DE UNA CAJA DE 12 TEMPERAS, SE TIRARON 5 QUE SE HABIAN
SECADO. ANOTA CUANTAS TEMPERAS QUEDAN EN LA CAJA.

c. LA CAJA DE CRAYONES DE PRIMERO TENIA 30 Y LE DIERON 10 A
SEGUNDO GRADO. ;CUANTOS CRAYONES QUEDARON?

@ PARA CONVERSAR ENTRE TODOS Y TODAS

COMPARTAN LOS PROCEDIMIENTOS QUE USARON PARA
RESOLVER LOS PROBLEMAS DE ESTA PAGINA. ;PODRIAN ANOTAR
LO QUE HICIERON COMO UNA SUMA O UNA RESTA? DONDE SEA
POSIBLE, ANOTEN EL CALCULO EN EL CUADERNO.

£#TUN POCO MAS DIFICIL
e COMPLETA LA SIGUIENTE TABLA.

DE UNA BOLSA DE ... SE REGALARON ... QUEDAN ...
CARAMELOS CARAMELOS CARAMELOS
50 10

40 32




ESTUDIAR Y APRENDER EN PRIMERO

COMPLETAR FIGURAS

1. CLARA HIZO MARCAS PARA TRAZAR RENGLONES EN UNA HOJA,
PERO NO TERMINO DE HACERLO. CON LA REGLA, UNi LAS MARCAS
PARA HACER LOS RENGLONES.

2.A ESTE DIBUJO SE LE BORRARON PARTES DE LAS REJAS DE LA
VENTANA. USANDO LA REGLA, COMPLETALAS.
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ﬁ F Matematica

3.EL EQUIPO DE FUTBOL DE LA ESCUELA DISENO ESTA CAMISETA. CON

LA REGLA, COMPLETA LAS LINEAS.

/
/

4. A ESTE CUADRADO SE LES BORRARON PARTE DE SUS LADOS. CON
LA REGLA, COMPLETALQOS.
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ESTUDIAR Y APRENDER EN PRIMERO

COPIAR FIGURAS

1. COPIA ESTA FIGURA DE MANERA QUE LA COPIA QUEDE IGUAL QUE
EL MODELO.

@ PARA CONVERSAR ENTRE TODOS Y TODAS

COMPARTAN COMO LES QUEDARON LAS FIGURAS QUE COPIARON.
¢ QUEDARON IGUALES? ¢ TIENEN DIFERENCIAS CON EL MODELO?
¢CUALES? ;QUE PODRIAN HACER PARA QUE LES QUEDEN IGUAL?

2.COPIA ESTAS FIGURAS EN LA CUADRICULA. |ATENCION! TIENEN QUE
QUEDAR DEL MISMO TAMANO.

G.C.A.B G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacion | Direccion General de Planeamiento Educativo | Gerencia Operativa de Curriculum.
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Matematica

% PARA CONVERSAR ENTRE TODOS Y TODAS

COMPARTAN COMO LES QUEDARON LAS FIGURAS Y LO
QUE HICIERON PARA COPIARLAS. ;QUEDARON IGUALES? ;QUE
DIFERENCIAS TIENEN CON LOS MODELOS? ;COMO PODRIAN HACER
PARA QUE QUEDEN IGUALES?

£TUN POCO MAS DIFICIL
e COPIA LA FIGURA.
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ESTUDIAR Y APRENDER EN PRIMERO

REVISAMOS EL COPIADO DE FIGURAS

@ PARA CONVERSAR ENTRE TODOS Y TODAS

COMENTEN LO QUE DICEN JOAQUIN, PALOMA Y MALENA SOBRE
LAS FIGURAS COPIADAS DE LA ACTIVIDAD 2 DE LA PAGINA 28.

YO CONTE LOS

CUADRADITOS

PARA QUE ME
SALGAN IGUALES.

JOAQUIN

YO USE LA
REGLA PARA
QUE ME SALGA
DERECHITO.

PALOMA

YO TAMBIEN
USE LA REGLA.

MALENA

G.C.A.B G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacion | Direccion General de Planeamiento Educativo | Gerencia Operativa de Curriculum.

e ¢QUE PIENSAN DE LAS COPIAS QUE HICIERON? ; QUEDARON
IGUALES A LA FIGURA DEL MODELO?

e DICTENLE A LA MAESTRA O AL MAESTRO QUE CONSEJOS LES
DARIAN PARA QUE LAS FIGURAS QUEDEN IGUALES. PUEDEN
ESCRIBIR UN CARTEL PARA EL AULA.

o Je— S -




Matematica

OTRAS FIGURAS PARA USAR LOS CONSEJOS QUE PENSARON

1. PARA PONER A PRUEBA LO QUE APRENDISTE, COPIA ESTA FIGURA.
¢)

\ PARA AYUDAR A RESOLVER -
& o O N

TENE EN CUENTA LOS CONSEJOS QUE LE DICTARON A LA MAESTRA
O AL MAESTRO.

£#TUN POCO MAS DIFICIL

e COPIA ESTA FIGURA.
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ESTUDIAR Y APRENDER EN PRIMERO

LOTERIA DE DOBLES

m PARA JUGAR DE A DOS O MAS PARTICIPANTES

SE NECESITAN
< UN DADO.
= UN TABLERO POR CADA JUGADOR/A (COMO EL QUE SE VE A CONTINUACION).

2 4 6
8 10 12

¢éCOMO SE JUEGA?

e Por turnos, tiran el dado. El/la participante que tira debe calcular el puntaje teniendo
en cuenta que cada punto del dado vale doble: 2 puntos. Debera tachar en el cuadro
el resultado obtenido. Si ya lo tenia, pierde el turno y pasa el dado al siguiente
participante.

e Gana quien complete el tablero primero.

O

\ PARA AYUDAR A RESOLVER -
NI

EL DOBLE DE UNA CANTIDAD ES DOS VECES ESA CANTIDAD.

m PARA DESPUES DE JUGAR MUCHAS VECES
1. LEE LOS PROBLEMAS Y ANOTA LAS RESPUESTAS EN CADA CASO.
a. TINI TIRO EL DADO Y SACO UN 5. ;QUE NUMERO VA A TACHAR EN
SU CUADRO? ...

b.SANTINO TIRO EL DADO Y SACO @ DICE QUE VA A TACHAR EL 6.

(TIENE RAZON?

2. RESOLVE LAS SIGUIENTES SUMAS.

1+1= .. . 4+4=_ . . . 7+7=..... . 10+10=.... .

2+2= .. . 5+5= ... . 8+8=. ...

G.C.A.B G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacion | Direccion General de Planeamiento Educativo | Gerencia Operativa de Curriculum.
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Matematica

@ PARA CONVERSAR ENTRE TODOS Y TODAS

PALOMA, RITA' Y MANUEL CUENTAN COMO HACEN PARA SABER EL

PUNTAJE QUE TIENEN QUE TACHAR. SACARON @

<£ PARA SABER CUAL TACHAR, CUENTO DOS VECES CADA PUNTO.

[ PIENSO TRES MAS TRES... SON SEIS. £

DADO TIENE TRES PUNTOS, VALE SEIS: DOS VECES TRES.

ﬁ DOBLE QUIERE DECIR DOS VECES EL MISMO PUNTAJE. SI EL }

* (USTEDES USARON ALGUNO DE ESTOS PROCEDIMIENTOS?
¢OTROS? (CUALES?
+ (POR QUE EL TABLERO PARA ANOTAR SOLO TIENE ESOS NUMEROS?
« .COMO PUEDEN AYUDARSE CON LOS DOBLES QUE SABEN PARA
CALCULAR FACILMENTE OTROS QUE NO SABEN?

£FUN POCO MAS DIFICIL
e COMPLETA LAS SIGUIENTES TABLAS:

PARA ESTE NUMERO

SU DOBLE ES...

PARA ESTE NUMERO

SU DOBLEES...

12

20

15

25

26

28




ESTUDIAR Y APRENDER EN PRIMERO

EL CUMPLEANOS DE LAUTARO

LAUTARO CUMPLE 7 ANOS Y QUIERE FESTEJAR CON SUS COMPANEROS
Y COMPANERAS DEL GRADO. FUE CON SU MAMA A COMPRAR LAS
COSAS PARA SU FIESTA.

$25 815 gg9 B3 s

O

\ PARA AYUDAR A RESOLVER -
N

PARA PENSAR LOS PROBLEMAS DE ESTAS PAGINAS PODES USAR LAS
MONEDAS DE LAS PAGINAS RECORTABLES 35 y 36.

1. LAUTARO LLEVO LA PLATA QUE TENIA EN SU ALCANCIA.

« ANOTA CUANTO DINERO TENIA AHORRADO. ............

2. LAUTARO QUIERE COMPRAR UN ALFAJOR. (CON CUANTAS MONEDAS
TIENE QUE PAGAR SI SOLO USA MONEDAS DE $107 ...

3. MARCA CON UNA X CUAL O CUALES SON LOS BANDERINES QUE PODRIA
ELEGIR LAUTARO CON LA PLATA QUE TIENE AHORRADA.

“TT‘TV’

sea | ~*—

4. BUSCA DOS MANERAS DE PAGAR UN TURRON. ANOTA EN EL CUADERNO
LOS VALORES DE LAS MONEDAS DE LAS DOS FORMAS QUE PENSASTE.

o — S -

G.C.A.B G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacion | Direccion General de Planeamiento Educativo | Gerencia Operativa de Curriculum.
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Matematica

@ PARA CONVERSAR ENTRE TODOS Y TODAS

Compartan las maneras que encontraron para armar los $37 del
turrén en la actividad 4 de la pagina 34. Observen cuantas maneras
posibles realizaron. Anoten en sus cuadernos las que no habian pensado.
10 § 2

Pero dijo que las monedas de 10 se pueden cambiar por dos de
5. ¢(Ustedes también lo pensaron asi? ¢(Ayuda lo que Inés dice para
encontrar otras formas?

Inés puso estas monedas: 10 10

5.EL HERMANITO DE LAUTARO TAMBIEN LLEVO SUS AHORROS. LA
MAMA LE DIO JUSTO PARA COMPLETAR LO QUE LE FALTABA PARA
ESTE CHOCOLATE.

TOMA

« ANOTA LAS MONEDAS QUE LE PUEDE HABER DADO SU MAMA.

6.EN EL GRADO DE LAUTARO ANOTARON CUANTO TIENEN
AHORRADO ALGUNOS/AS COMPANEROS/AS EN SUS ALCANCIAS.
COMPLETA LOS NUMEROS QUE SE BORRARON.

NOMBRE MONEDAS DE $10 MONEDAS DE $1 DINERO AHORRADO
TADEO 5 9 $
MANUEL a | $53
KE"'A ................ 6 $36
JOAQUIN 8 10 $ .








































































































































ESTUDIAR Y APRENDER EN PRIMERO

CUIDAR LOS DIENTES

Si tenemos los dientes fuertes y sanos podremos masticar bien los
alimentos para crecer y desarrollarnos adecuadamente. Si no cuidamos
la boca, los dientes pueden dafarse. Las bacterias de la boca provocan
la formacion de unos agujeros llamados CARIES. Estas bacterias no se
ven a simple vista, por eso es muy importante visitar a la odontéloga o
al odontologo para que revise tu boca y te ensefie a cuidar los dientes

cepillandolos tres veces por dia.

iPODES CONTAR HASTA 10 POR CADA SECTOR DE LA BOCA QUE TE CEPILLAS! Y PARA
HACERLO MAS DIVERTIDO, {PODES ESCUCHAR ALGUNA CANCION!

v = =

POR FUERA POR DENTRO POR ARRIBA POR ABAJO

CED PARA CONVERSAR ENTRE TODOS Y TODAS
¢QUE MAS PUEDEN HACER PARA CUIDAR SUS DIENTES?

2. ESCRIBI 3 ACCIONES IMPORTANTES QUE DEBES HACER PARA MANTENER
SANOS TUS DIENTES.

Para conocer como cuidar tus dientes, podés ver estos capitulos de “Buena Banda”, ciclo de TV para
chicos del Ministerio de Salud de la Nacion, que se emite por PakaPaka:

“A cepillarnos los by H1 “Dientes sanos”: “Visitando al dentista”:
dientes™: Trlngr | https./bitly/3usmCl7 https://bit.ly/3aiPSkc
https:/bit.ly/3upT5Fc 3

G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacion | Direccién General de Planeamiento Educativo | Gerencia Operativa de Curriculum.




Conocimiento del Mundo

LAS PARTES EXTERNAS DEL CUERPO

En nuestro cuerpo se pueden identificar distintas partes. {Sabés el
nombre de todas las partes del cuerpo? ¢Cuales conoceés?

1. EN ESTE ESPACIO DIBUJA UNA PERSONA CON TODAS LAS PARTES
DEL CUERPO QUE CONOZCAS.
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ESTUDIAR Y APRENDER EN PRIMERO

TRONCO, CABEZA Y EXTREMIDADES

Las personas podemos tener tres partes importantes en el cuerpo: la
cabeza, el tronco y las extremidades.

B PARA CONVERSAR EN GRUPO

Este es el dibujo que hizo Andy. (Se parece al dibujo que hiciste en la
pagina anterior? ;Qué tienen en comun? (En qué se diferencian?

| [ capEza |
CABEZA
|
TRONCO [ o —~| EXTREMIDADES

SUPERIORES

EXTREMIDADES
INFERIORES

\

1. RESPONDE LAS SIGUIENTES PREGUNTAS.
a.,;COMO SE LLAMAN LAS EXTREMIDADES SUPERIORES?

b.;COMO SE LLAMAN LAS EXTREMIDADES INFERIORES?

LA CABEZA Y EL TRONCO

La cabeza es la parte de arriba del cuerpo. El cuello une la cabeza con el
tronco. Las extremidades también se conectan con el tronco. Siéntense en

G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacion | Direccién General de Planeamiento Educativo | Gerencia Operativa de Curriculum.

ronda y miren sus cabezas. ;Qué partes tienen?

1. DIBUJA TU CABEZA EN LA  cEjas NARIZ
i BOCA
FIGURA. LUEGO, UNTCADA  ___
PARTE CON SU NOMBRE. SUELID
0JOS

MEJILLAS

PESTANAS .
MENTON

) mamiems mail =



Conocimiento del Mundo

LAS EXTREMIDADES

. LAS EXTREMIDADES DEL CUERPO PERMITEN QUE LAS
PERSONAS SE MUEVAN. CON LAS EXTREMIDADES SUPERIORES
PODES ESCRIBIR, TOCAR EL PIANO, LEVANTAR COSAS Y MOVER LA
SILLA DE RUEDAS. CON LAS EXTREMIDADES INFERIORES, PODES
PATEAR UNA PELOTA, CAMINAR O SALTAR, ENTRE OTRAS COSAS. .

En la pagina 84 aprendiste que los brazos y las piernas son las
extremidades superiores e inferiores. Se las llama asi porque estan
ubicadas en los extremos del cuerpo.

2.UNI CON FLECHAS LAS PARTES DEL CUERPO QUE FORMAN LAS
EXTREMIDADES.

ANTEBRAZO MUSLO
MUNECA HOMBRO
DEDOS MANO
CODO UNAS
RODILLA BRAZO
TOBILLO PIERNA
CADERA PIE

3.:SABES COMO SE LLAMAN LOS DEDOS DE LA MANO? ESCRIBI EN
LOS CASILLEROS EL NOMBRE DE CADA UNO.

MERIQUE /\
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LAS PARTES INTIMAS DEL CUERPO HUMANO

En las paginas 83, 84 y 85 revisamos las partes externas del cuerpo que
pueden tener las personas. Algunas de esas partes no fueron nombradas,
son las que estan cubiertas por la ropa interior. A esas partes se las suele
llamar “PARTES INTIMAS”.

VULVA PENE ESCROTO

. ¢QUE SON LAS PARTES iNTIMAS?

SON AQUELLAS PARTES QUE ESTAN CUBIERTAS POR LA ROPA
INTERIOR. SOLO VOS PODES VERLAS O TOCARLAS. LAS PERSONAS
QUE TE CUIDAN PUEDEN HACERLO UNICAMENTE CUANDO SEA POR
RAZONES DE SALUD O HIGIENE. SI ALGUIEN TE PIDE QUE SE LAS
MUESTRES O QUIERE TOCARTELAS, NO LO PERMITAS Y AVISA A
UNA PERSONA ADULTA PARA QUE PUEDA AYUDARTE. .

m IMPORTANTE -

En las paginas anteriores viste muchas de las partes que puede

G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacion | Direccion General de Planeamiento Educativo | Gerencia Operativa de Curriculum.

tener el cuerpo humano, pero, por distintos motivos, algunas personas
nacen sin alguna de estas partes del cuerpo o las pierden a lo largo de
su vida. También puede ser que se desarrollen de formas diferentes de
como se observan en las imagenes que se ven en esta pagina.

o —" TS -



Conocimiento del Mundo

Y POR DENTRO DEL CUERPO, ¢QUE HAY?

Andy ya aprendio las partes
externas del cuerpo. Ahora le
genera mucha curiosidad saber
qué hay dentro del cuerpo.
¢Esta vacio?

LOS HUESOS

La semana pasada, la maestra
se cayoO Yy luego le dolian distintas
partes del cuerpo.

1. EN ESTE ESPACIO DIBUJA
LO QUE IMAGINAS QUE HAY
DENTRO DEL CUERPO.

@ PARA CONVERSAR ENTRE TODOS Y TODAS

¢Qué dibujaron en la silueta vacia? ¢Creen que dibujaron todo? ;Les
faltaron cosas por dibujar? {Saben el nombre de estas partes del cuerpo?

2.PONETE DE PIE Y SUAVEMENTE TOCATE LA CABEZA, LOS BRAZOS,
LOS DEDOS DE TU MANO, EL ABDOMEN, LA RODILLA, LA ESPALDA.
a./IDENTIFICAS PARTES MAS BLANDAS Y OTRAS MAS DURAS?
¢ CUALES?
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b.:QUE SERA AQUELLO QUE PERCIBIS COMO “MAS DURO”?




ESTUDIAR Y APRENDER EN PRIMERO

3.EN TU CUADERNO APOYA UNA MANO Y DIBUJA SU CONTORNO. LUEGO,
EN SU INTERIOR DIBUJA LOS HUESOS QUE CREES QUE HAY EN ELLA.

4.0BSERVA EL DIBUJO QUE HIZO TU COMPANERA O TU COMPANERO
DE AL LADO. COMPLETA SI CREES QUE TE FALTO ALGO.

La maestra fue al hospital después de la caida y una doctora le hizo
unas radiografias para saber si estaba todo bien. Al dia siguiente, las
llevo a la escuela y en la clase observaron qué era lo que se veia en esas
imagenes. Afortunadamente, no fue algo grave.

RADIOGRAFIA 1 RADIOGRAFIA 2 RADIOGRAFIA 3

5.COMPLETA EL CUADRO OBSERVANDO LAS RADIOGRAFIAS.

¢QUE PARTE DEL CUERPO ES?

G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacion | Direccion General de Planeamiento Educativo | Gerencia Operativa de Curriculum.

RADIOGRAFIA 1

RADIOGRAFIA 2

RADIOGRAFIA 3

6.LUEGO DE VER LAS RADIOGRAFIAS, VOLVE A REVISAR TU DIBUJO DE
LOS HUESOS DE LA MANQO Y, SI TE FALTO ALGO, COMPLETALOQO.

— SSgSS .
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EL ESQUELETO HUMANO il

B PARA LEER CON AYUDA

. LOS HUESOS SOSTIENEN EL CUERPO, POR ESO 3
PODES MANTERNERTE DE PIE. TAMBIEN PROTEGEN 4
LOS ORGANOS QUE ESTAN DENTRO. POR EJEMPLO,

LAS COSTILLAS Y EL ESTERNON PROTEGEN EL
CORAZON Y LOS PULMONES, Y EL CRANEO PROTEGE
EL CEREBRO. POR ULTIMO, LOS HUESOS DE LAS
EXTREMIDADES, JUNTO CON LOS MUSCULOS Y LAS
ARTICULACIONES, PERMITEN REALIZAR MOVIMIENTOS.

AL CONJUNTO DE HUESOS SE LO DENOMINA
ESQUELETO.

EN EL EXTREMO DE LOS HUESOS LARGOS HAY UNA
ZONA DE CRECIMIENTO QUE ESTA FORMADA POR UN Bl crANeO |
CARTILAGO QUE ES BLANDO Y FLEXIBLE, QUE PERMITE B EsTERNON |
QUE LOS HUESOS SIGAN CRECIENDO. A PARTIR DE LOS
20 ANOS ESTOS CARTILAGOS SE TRANSFORMAN EN
HUESOS Y UNA PERSONA DEJA DE CRECER. . I COLUMNA

18 cosTiLLAS |

VERTEBRAL

' 1. BUSCA EN LOS LIBROS DE LA BIBLIOTECA Y RESPONDE.

M a..CUAL ES EL HUESO MAS LARGO DEL CUERPO?
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b.SENALA EN EL ESQUELETO DE ESTA PAGINA DONDE SE
ENCUENTRA.

€ smencove: IR

Cuando un bebé nace tiene al alrededor de 300 huesos, pero al
crecer algunos de estos huesos se van uniendo entre si hasta que la
persona deja de crecer y llega a tener 206 huesos en la adultez.
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¢COMO MOVEMOS NUESTRO ESQUELETO?

A Andy le gusto esto de “ver” qué hay dentro del cuerpo. En la biblioteca
encontrd enciclopedias sobre el cuerpo humano.

. LOS MUSCULOS SON PARTES
BLANDAS DEL CUERPO. CUANDO
SE CONTRAEN PERMITEN
LOS MOVIMIENTOS, POR
EJEMPLO ESCRIBIR, SONREIR,
LEVANTAR LA MOCHILA, JUGAR
A LA PELOTA. TENEMOS,
APROXIMADAMENTE, 650

MUSCULOS EN EL CUERPO. Para flexionar el antebrazo, se contrae
el muasculo biceps, para extenderlo se
EN MUCHQOS DE LOS contrae el musculo triceps.
MOVIMIENTOS DEL CUERPO
INTERVIENE MAS DE UN [®]f5=3[=] | Podés explorar sobre como

MUSCULO, COMO EN LA IMAGEN. . : funciona el musculo del

E corazon en este link:
https://bit.ly/3v8bB5G

[w] | Podés conocer como se llaman y cémo son
nuestros musculos en el video “Zamba -
Excursion al Cuerpo humano: los musculos”™:
| https:/bit.ly/30CWt75

EXE
=

G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacion | Direccién General de Planeamiento Educativo | Gerencia Operativa de Curriculum.

. LOS MUSCULOS, ADEMAS DE MOVER EL CUERPO, TAMBIEN
PARTICIPAN EN SOSTENERLO. PARA MANTENERTE DE PIE O CON LA
CABEZA ERGUIDA NECESITAS DE LA ACCION DE LOS MUSCULOS. .

1. EN TU CUADERNO ESCRIBI TRES ACCIONES QUE PODES HACER
GRACIAS A LOS MUSCULOS DE TUS PIERNAS.

oo J—" TS -



Conocimiento del Mundo

¢EN QUE PARTES SE MUEVE NUESTRO CUERPO?

En la caja de los recuerdos,

Andy encontrd su primer ESTE MUNECO NO ES
~ _ ARTICULADO COMO
mufieco. Se puso a jugar LOS NUEVOS CON LOS

pero no lo podia sentar ni QUE JUEGO AHORA.

levantarle los brazos.

Cf\D PARA CONVERSAR ENTRE TODOS Y TODAS

¢Qué significa que un mufieco sea articulado? ¢(Se puede doblar en
cualquier parte? ;Como creen que se mueven las partes del cuerpo?
¢CoOmo se llaman las partes del cuerpo en las que se unen distintos
huesos y permiten el movimiento?

. LAS ARTICULACIONES SON LAS UNIONES ENTRE LOS HUESOS.
PERMITEN QUE EL CUERPO SE MUEVA DE MUCHAS MANERAS.
LAS ARTICULACIONES DE LOS HOMBROS Y LAS DE LA CADERA
PERMITEN QUE LOS BRAZOS Y LAS PIERNAS SE MUEVAN HACIA
ADELANTE, HACIA ATRAS Y A LOS COSTADOS, E INCLUSO
PUEDAN ROTAR. HAY OTRAS ARTICULACIONES, COMO LAS QUE SE
ENCUENTRAN ENTRE LOS HUESOS DE LOS DEDOS, QUE PERMITEN
FLEXIONARLOS PARA TOMAR COSAS CON LAS MANOS. .

2.UNI CON FLECHAS
EL NOMBRE DE
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CUELLO
LAS PARTES DEL MURECA
CUERPO CON LOS HOMBRO
CADERA
LUGARES, EN LOS CODO
QUE ANDY TIENE TOBILLO
RODILLA

ARTICULACIONES.
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CONOCER EL MUNDO A TRAVES DE LOS
SENTIDOS

Cuando Andy llego de la escuela, su abuelo estaba preparando la comida.
Sin entrar a la cocina, y por el aroma que habia en la casa, Andy sabia que su
abuelo estaba cocinando una deliciosa sopa. {Su comida preferidal

Se sentaron a comer, y esta vez estaba mucho mas rica. El abuelo -l
v

habia incorporado nuevos sabores.

1. PENSA Y RESPONDE:
a. ;COMO SE DIO CUENTA ANDY DE QUE EL ABUELO COCINABA SOPA?

b..CON QUE SINTIO ANDY LOS NUEVOS SABORES?

En la escuela, Andy habia aprendido que podemos conocer aromas, sabores,
sonidos, incluso texturas nuevas a través de los sentidos de nuestro cuerpo: la
vista, el tacto, el gusto, el oido, y el olfato.

2.COMPLETA EN ESTA TABLA QUE SENTIDO Y QUE PARTE DEL
CUERPO TE PERMITEN CONOCER ESTAS SENSACIONES.

SENSACION SENTIDO - PARTE DEL CUERPO

G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacion | Direccién General de Planeamiento Educativo | Gerencia Operativa de Curriculum.

OLER LA SOPA RECIEN PREPARADA.

ESCUCHAR EL SONIDO DEL RECREO.

SABOREAR EL MATE COCIDO CON LECHE.

TOCAR LA TEXTURA SUAVE DE UN ALGODON. TACTO - PIEL

LEER EL PIZARRON.

o e— IS -
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l Para explorar

PARA CONOCER A TRAVES DE LA PIEL
Materiales:

¢« UNA ESPONJA.

* UNA PIEDRA.

e UN RECIPIENTE CON HIELO.
e UN TROZO DE ALGODON.
 UNA PLUMA.

* UNA RAMA SECA.

e UN PAPEL DE LIJA.

* UNA CUCHARA.

* UNA CAJA O UN RECIPIENTE
OPACO DONDE SE PUEDAN
GUARDAR LOS ELEMENTOS.

* UNA TELA OPACA PARA TAPAR
LA ABERTURA DE LA CAJA.

¢Qué debo hacer?

1. GUARDA LOS ELEMENTOS EN LA CAJA.

2. UTILIZANDO EL SENTIDO DEL TACTO, DESCRIBI EL OBJETO QUE ESTA EN LA
CAJA SIN MIRAR.

3. PENSA QUE OBJETO PUEDE SER.

4. RESPONDE EN TU CUADERNO: (COMO ES EL OBJETO QUE TOCASTE? (;QUE
OBJETO CREES QUE ES?

. ¢ TODAS LAS PERSONAS PERCIBEN IGUAL?
TODAS LAS PERSONAS PERCIBEN EL MUNDO DE

DISTINTA MANERA. ALGUNAS NECESITAN USAR MAS
UN SENTIDO QUE OTRO PARA COMUNICARSE U
OBTENER INFORMACION DE SU ALREDEDOR. TAMBIEN
HAY PERSONAS QUE PERCIBEN LOS ESTIMULOS DE
SU ENTORNO CON MAYOR SENSIBILIDAD QUE OTRAS,
POR ESO, POR EJEMPLO, NO PUEDEN TOLERAR
SONIDOS MUY FUERTES, NI LUCES INTERMITENTES O
TELAS ASPERAS SOBRE SU PIEL.
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A~ Si hay libros para personas ciegas. ¢Qué caracteristicas tienen los
libros que leen las personas ciegas? Te recomendamos leer E/ libro negro
de los colores, de Menena Cottin y Rosana Faria.
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OTRAS FORMAS DE PERCIBIR

B PARA REFLEXIONAR E INTERCAMBIAR CON TODO EL GRADO
1. LEAN LA SIGUIENTE NOTICIA.

“A LA PELOTA LA VEO CON MIS OiDOS Y CON MI CUERPO”

COMPARTIMOS UNA CLASE CON UN JOVEN NO VIDENTE PARA CONOCER
COMO SE JUEGA ESTE DEPORTE ADAPTADO.

EL TENIS PARA CIEGOS SE JUEGA DE RELIEVE Y PERMITE A LOS
EN UNA CANCHA MAS REDUCIDA PARTICIPANTES UBICARSE POR
QUE LA CONVENCIONAL. LAS LINEAS MEDIO DEL TACTO CON LA RAQUETA
PERIMETRALES ESTAN MARCADAS CON O CON LOS PIES.
UNA SOGA DE UNOS 3 MILIMETROS ¢LA PELOTA? ESTA HECHA DE
DE ESPESOR ADHERIDA AL PISO GOMA ESPUMA, Y EMITE UN SONIDO
CON UNA CINTA, LO CUAL SIRVE SIMILAR A UN CASCABEL.

“Tenis para ciegos en primera persona: A la pelota la veo con mis oidos y con mi cuerpo’”,
en /Infobae, 27 de junio de 2018 (adaptacion).

2.0OBSERVEN LAS SIGUIENTES IMAGENES Y LEAN LOS EPIGRAFES.

LOS LIBROS

ESCRITOS CON

SISTEMA BRAILLE

POSEEN UNA

SERIE DE PUNTOS

ELEVADOS
ALGUNAS PERSONAS SORDAS SE QUE PUEDEN
COMUNICAN A TRAVES DE UNA LENGUA PERCIBIRSE CON
DE SENAS O LEYENDO LOS LABIOS DE LOS DEDOS PARA
LAS PERSONAS QUE ESTEN HABLANDO. PODER LEER.
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3.RESPONDAN EN SUS CUADERNOS.
a. ., QUE SENTIDOS UTILIZAN LAS PERSONAS CIEGAS PARA JUGAR AL
TENIS? ¢Y COMO LEEN?
b. ;QUE SENTIDOS USAN LAS PERSONAS SORDAS PARA
COMUNICARSE? (COMO LO HACEN?
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Conocimiento del Mundo

LA DIVERSIDAD DE LOS CUERPOS

B PARA REFLEXIONAR E INTERCAMBIAR CON TODO EL GRADO

En el grado de Andy son un montén de chicas y chicos, de distintos
aspectos, de cuerpo gordo o flaco, alto o bajo; de piel morena o clara; de
pelo morocho, rubio o pelirrojo, con rulos o lacio, corto o largo. Una de

sus comparfieras se desplaza en una silla de ruedas, y un compariero tiene
muchas pecas; también hay quienes usan anteojos.

YO ME LLAMO YO ME LLAMO JUAN'Y ME
ANDRES Y ME DICEN “EL COLO”, A Mi ME
DICEN ANDY. GUSTA QUE ME LLAMEN ASI.

YO ME LLAMO EVA Y ME DICEN “LA PETI”;
MUCHO NO ME GUSTA ESE APODO.

@ PARA CONVERSAR ENTRE TODOS Y TODAS

Algunas veces se utilizan caracteristicas fisicas para referirse a las
personas; esto puede convertirse en un apodo y puede gustarte, o te
puede hacer sentir mal. (| En tu grado usan apodos para referirse entre
compaferos y compaferas? ¢Les gustan esos apodos?

Todos/as somos diferentes, y tenemos distintas caracteristicas fisicas.
Cada cual tiene un nombre que lo/la identifica.

1. COMPLETA LA SIGUIENTE TABLA:
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TU NOMBRE O TUS NOMBRES

¢COMO TE GUSTA QUE TE LLAMEN?

CED PARA CONVERSAR ENTRE TODOS Y TODAS

¢Por qué es importante tener un nombre? ¢Por qué tienen un nombre?
¢Por qué es importante que los/as llamen como les gusta? ;Qué
sienten si se burlan de sus nombres?
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PARECIDOS Y DIFERENTES

A lo largo de estas paginas, aprendiste junto a Andy que todas las
personas somos diferentes.

CED PARA CONVERSAR ENTRE TODOS Y TODAS

¢Todas las personas tienen cabeza, tronco, brazos, piernas, pies? ;Todas
tienen la misma altura? ;COmo son sus cuerpos? ;Y el pelo? ;Y el color de
la piel? ¢Qué diferencias y similitudes encuentran entre estas personas?

1. DIBUJATE Y ESCRIBi UNA
CARACTERISTICA QUE TE
HAGA SER UNICA O UNICO.

%{4& IMPORTANTE -

Todas las personas tienen
algo en comun: son diferentes.
Existe diversidad en los cuerpos,
el género, la religion y en los
gustos. Lo que las diferencia las
enriquece y las hace Unicas. Ser
diferentes es algo comun.
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E . Para leer en la biblioteca: Orejas de Mariposa (de Luisa Aguilar);

=0
A~ Salvaje (de Emily Hughes); Por cuatro esquinitas de nada (de Jérbme
Ruillier).
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Buenos
Aires
Ciudad

Si sentis que tus derechos no son respetados o que no
se cumplen, o querés saber cuales son, podés llamarnos

a la linea 102 o chatear con nosotros por WhatsApp al
1150500147 escribiendo “Linea 102”.






